
 

 
 
 
 

Foster & Little Academy a le plaisir de vous convier à sa journée de formation sur le thème : 
 

La conduite du changement 
Comment gérer le changement de manière efficace. 

Session d’un jour. 
 

Dates : 6, 7novembre 2018 –12, 20 décembre 2018 – 10, 24 janvier 2019  
Lieu : Avenue Delleur 45 à 1170 Bruxelles 
Prix : 450€ hors tva – Formation + 2 sessions de coaching individuel à 690€ hors t.v.a.      
Formateur : Michel Bienert 

 

 
      
      
      
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 

Plus de renseignements et réservation sur : mbi@foster-little.com  
www.foster-little.com 
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					Contenu	du	programme	:													

Pourquoi	 certains	 changements	 réussissent-ils	 alors	 que	
d’autres	 échouent	?	 L’humain	est	 au	 centre	de	 la	 conduite	du	
changement	 et	 ce	 facteur	 est	malheureusement	 trop	 souvent	
oublié.	 Alors	 les	 résistances	 s’organisent	 et	 empêchent	 toute	
mise	en	œuvre	équilibrée	des	 changements	qui	 sont	pourtant	
nécessaires.		

Ce	workshop	d’un	 jour	 vous	donne	 les	 clefs	pour	 comprendre	
les	résistances	et	pour	les	accompagner	de	façon	harmonieuse.	
Nous	 verrons	 comment	 la	 courbe	 du	 changement	 de	 la	
psychiatre	 suisse	 Elisbeth	 Kübler	 Ross	 s’applique	 à	 votre	
situation.	 	 	 	 Vous	bénéficierez	d’un	Mentoring	 individualisé	 et	
apprendrez	 à	 définir	 votre	 stratégie	 personnelle	 pour	 une	
conduite	du	changement	efficace.		

						L’apprentissage	s’articulera	autour	d’une	théorie	qui	a	 fait	 ses	
preuves	 dans	 le	 monde	 depuis	 plus	 de	 40	 ans.	 De	 nombreux	
échanges,	 des	 exercices	 et	 un	 coaching	 individualisé	 vous	
permettront	de	rédiger	votre	plan	d’action	personnel	pour	des	
changements	réussis.		

	

	


